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Qu'est-ce qui peut tomber 
a I'examen ? 


Reference : 

voir I'item 1-8-0 123, 
traite dans notre numero 
du 15 decembre 2006 

(Rev Prat 2006;56[19]:2155-8) 


Seuls des elements 
de reponse aux questions, 
tournis par I’auteur, 
vous sont communiques. 
Cependant, selon les 
recommandations du CNCI, 
vos reponses devront etre 
« redigees » en faisant 
des phrases 
et des paragraphes. 


Un homme de 52 ans, hypertendu, tabagique chronique avec une hypercholesterolemie est 
hospitalise pour une dermatose erythematosquameuse atteiqnant 40 % de la surface corporelle, 
predominant au niveau du cuir chevelu, des lombes, des zones palmo-plantaires et des faces 
d'extension des membres. II avait jusqu'alors quelques lesions du meme type limitees au 
niveau des coudes, qui se sont brutalement etendues apres un choc emotionnel. 


■ QUESTION N° 1 


Quel est votre diagnostic ? Argumentez. 


■ QUESTION N° 2 


Quels traitements locaux pouvez-vous proposer pour traiter la poussee actuelle ? 


■ QUESTION N° 3 


L'etendue des lesions vous paraTt justifier un traitement systemique. Lesquels 
allez-vous d'emblee refuter, compte tenu des antecedents medicaux ? 


Vous choisissez finalement un traitement par phototherapie UVB, et suivez le patient 
regulierement en consultation quand celui-ci vous rapporte des douleurs articulaires des 
doiqts genant son travail. 


■ QUESTION N° 4 


Quels sont les arguments cliniques et paracliniques que vous recherchez en faveur 
d'un rhumatisme psoriasique ? 
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